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Tag Datum Uhrzeit Ort

Mo 08.04.2013 17:00 Kulturelle Winterzeit / Kegelabend im Wunsiedler Hof
Mo 15.04.2013 18:00 Wanderparkplatz ZeitelImoos

Mo 22.04.2013 18:00 Wanderparkplatz Zeitelmoos

Sa 27.04.2013 14:00 Orientierungslauf / Parkplatz Campingplatz WeiBenstadt
Mo 29.04.2013 18:00 Wanderparkplatz Luisenburg bei Hermann

Der Orientierungslauf wird auch Schnitzel- oder Fuchsjagd genannt. Im Vordergrund steht nicht die sportliche
Leistung, sondern der SpaBfaktor. Der Ablauf und die Art der Durchflihnrung werden am Start ausfihrlich erklart.
Start und Ziel sind der Wanderparkplatz auf dem Campingplatz in WeiBenstadt. Die Teilnehmer gehen als
2er-Teams an den Start. Dieser erfolgt um 14:00 Uhr. :

Die 6 Kilometer lange Laufstrecke verlauft am Nord-Ost-Ufer -

des WeiBenstadter Sees.

=== Ein Teil der Fuchsjagd fahrt auch durch das Stadtgebiet
s von Welﬁenstadt

_ WEISSENSTADT | -

4 Die Auswertung, Siegerehrung erfolgt im Anschluss in der Gaststatte ,Stadtbad- Restaurant*.
s Dort lassen wir den Tag in einer gemutlichen Runde ausklingen.

B Die Teilnahme von Gasten ist jederzeit mdglich, sogar erwlinscht. Internet Code

Informiere Deine Freunde Uber Nordic Walking und begeistere sie von dieser Sportart. So kénnt Ihr vielleicht
gemeinsam Freude am Sport und an der Fitness haben, SpaB und Anstrengung teilen oder Euch gegenseitig
anspornen.

Ich freue mich auf Dein Feedback und wiinsche Dir viel SpaB3 beim Lesen der neuesten Nordic Walking
Neuigkeiten.

Danke fuir Dein Interesse und freu Dich auf den nadchsten Newsletter.

Euer Roland Jobst

[w] %3~

Internet Code

Wenn der Newsletter nicht mehr gewlinscht wird, kann er hier abgemeldet werden.
NEWSLETTER abmelden unter nw-wunsiedel.de



